
第６回スポーツウエルネス吹矢 茨城県央地区大会実施要領 

  

１．日時・場所； 

    Ｈ31．4．6（土）8 時 30分～1７時 00分  ・内原ヘルスパーク（メインアリーナ） 

 

２．参加資格； 県央地区の各地域支部会員(日本スポーツウエルネス吹矢協会・会員であること) 

 

３．参加費用；1,500円（昼食およびお茶代は除く）＊昼食弁当は、各支部或は各自でご準備下さい。 

 

４．参加者募集； 2月 20 日募集開始、 3 月 15日募集〆切、 参加費納入期限 3月 23 日 

                         ＊ 県央地区・支部長会議において徴収 

 

５．競技内容； 個人戦のみ、      

（１）Ａクラス：3段以上、Ｂクラス：初段～２段、Ｃクラス：無級～１級、Ｇエイト：初段以上
で 80 歳以上の男性および女性、のクラス別に競技を行う。 

 競技は、Ａクラス１０ｍ、Ｂクラス８ｍ、Ｃクラス６ｍ、Ｇエイト８ｍの距離で６ラウンドを
行う。（申込時点の段、級位とする） なお、今回は、１ラウンドずつ交代して、午前に１、
２ラウンドを、昼食後に３、４、５、６ラウンドを行う。 

吹く順番はＡクラス、Ｂクラス、Ｇエイト、Ｃクラスの順とする。 
  

６．表  彰； 表彰は、Ａ～Ｃクラスは、男・女別で、Ｇエイトは男女混合とする。 

（１）優勝・２位・３位、入賞(４位～８位)、10 飛び賞、満点賞、の表彰を行う。 なお、優
勝・２位・３位で同点があった場合は、５本勝負による決定戦を行ない、それ以外の入賞、10
飛び賞、での同点は、打ち上げ方式とする。 

  ＊ 5 本勝負で決着がつかない場合は、1 本勝負で決着をつける。（中心点に近い矢を勝ちと
する） 

 
７．競技進行；  ８時２０分 ： 開場予定、 ８時３０分 ： 役員集合 

（１） ９時００分 ：受付、選手集合、 
（２） ９時３０分 ：開会挨拶、競技内容説明、吹矢体操 

  （３） ９時５０分 ：試技・第１、２、ラウンド、を交代で吹く 

  （４）１２時２０分 ：昼食・休憩 
  （５）１３時００分 ：第３、４、５、６ラウンド、を交代で吹く 
  （６）１５時２０分 ：同点決勝戦 
  （７）１５時５０分 ：表彰式      
  （８）１６時１０分 ：閉会挨拶、後片付け終了 
  （９）１６時３０分 ：解散 
 
８．その他  

（１）昼食、飲み物は各自用意する。 
（２）体育館は、土足厳禁です。上履き(運動靴)及び収納袋を用意ください。 
（３）ゴミは各自、或いは各支部で責任をもって持ち帰る事。 

（４）駐車場は、指定された以外は厳禁とする。              以  上 

＊ 競技は、日本スポーツウエルネス吹矢協会の競技規則(2018.4.1)に準じて行う。 


